
 نشاط
 يبدأ الطفل بفهم مفاهيم رياضية في سن مبكرة . أوقات وجبات

 الطعام فرصة مثالية للتحدث حول أفكار الطفل الأساسية
 وإظهارها، مثل المزيد ، فارغ أو ممتلئ . مثل عندما تعطي الطفل

 بعض العصيدة يمكن أن تقولي »أنظر الوعاء ممتلئ«  وعندما
 ينتهي الطفل يمكنك أن تقولي له » أنظر لقد أكلت كل شيء،

 الوعاء الأن فارغ« كما يمكنك القيام ببعض العمليات الحسابية
الأساسية ، »لديك الآن حبتي فريز، واحدة إثنتان«

 إن تعريض الطفل للغة الرياضية والأرقام والعد  سيعطيه بداية
 جيدة لتنمية مهاراته الحسابية . وقد تجدين بأن كلمة »أكثر«

واحدة من  الكلمات الأولى للطفل!

 إستمتع !

 سيساعد ذلك طفلك
 يدعم هذا النشاط تنمية مهارات التفكير عند طفلك . سيتعلم الطفل
  المفاهيم الرياضية مثل الكمية والمزيد و فارغ و ممتلئ والعد الأساسي

 والأعداد 1، 2, 3 .

كلمات رئيسية لإستخدامها
 تحدثي مع طفلك حول فارغ وممتلئ، شجعي طفلك على طلب المزيد

 وأظهري لطفلك عنما تضعين المزيد في الوعاء. قدمي أيضاً  بعض الأرقام
الأساسية والعد. معك ثلاث شرائح من التفاح ! 3،2،1

  أسئلة لطرحها
 كم معك؟

 هل هي فارغة؟

 هل تريد المزيد؟

 رياضايات وقت وجبة الطعام
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